VADI KOLEJi ILKOKULU 2026 OCAK YEMEK LISTESI

: . i IKINDI
TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI
KAHVALTISI
01.01.2026 H
PERSEMBE YENi YILINIZ KUTLU OLSUN
02.01.2026 |Haslama Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve Sekjnye Corbasi, Mercimek Yemedi, Eriste, Portakalli Kurabiye
CUMA Cayi Yogurt
05.01.2026 |Yagda Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve Ezogelin Corbasi, Kiymall Mantt Makarna, Pevnirli Bérek
PAZARTESi |Cay Yogurt Y
06.01.2026 SALI|Fnnda Patates, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Eer:]/(jgo Gorbas, Prrasa Yemegi, Makama, irmik Helvas
07.01.2026 Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Yogurt Corbasi, Kuru Fasulye, Pilav, Salata MUcver
CARSAMBA ~Feynir, zeyhin, Mey Y g : ye. Pilav,
08.01.2026 . . . Mercimek Corbasi, Finnda Citir Tavuk, Piring ..
PERSEMBE Pisi, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Pilavt. Salata Sutlag
09.01.2026 . . e Sehriye Corbasi, TUrl0, Arpa Sehriye
CUMA Tereyag, Recel, Peynir, Zeytin, SUt Pilavi, Yogurt Havuclu Kek
12.01.2026 |Haslanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve |Tarhana Corbasi, Mercimek Yemedi, Eriste, sekerpare
PAZARTESI |Cayi Yogurt P
13.01.2026 SALI|Tereyad, Recel, Peynir, Zeytin, St Ezogelin Corbast, Ispanak Yemegi, Makama, | g;

Yogurt

14.01.2026 . . . L
CARSAMBA Pankek, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Sehriye Corbasi, Rosto, Patates PUresi, Ayran | Portakalll Kek
15.01.2026 . . . . -
PERSEMBE Tost, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Yogurt Corbasi, Nohut, Pilav, Salata Yalanci Tavuk GOgsU
16.01.2026 . ) Mercimek Corbasi, Patates Yemedi, Bulgur

CUMA Menemen Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Pilavi, Meyve Tuzlu Cubuk
19.01.2026 Yagda Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve Ezogelin Corbasi, Finnda Besamel Soslu Podaca

P.TESI Cayi Makarna gac

20.01.2026 SALI

Patates Kavurmasi, Peynir, Zeytin, Meyve
Cayl

Mercimek Corbasi, Karnabahar Yemedi,
Makarna, Meyve

Tarcinl Kurabiye

21.01.2024 . . . .

CARSAMBA Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Yogurt Corbasi, Kuru Fasulye, Pilav, Salata Eimal Tart
22.01.2026 . . Tarhana Corbasi, Patates Yemegi, Bulgur .
PERSEMBE Krep, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Pilavi, Yogurt Mozaik Pasta

. - Patates Salatasi
23.01.2026 - . s e Sehriye Corbasi, Tavuk Sote, Sebzeli Bulgur
CUMA Tereyag, Recel, Peynir, Zeytin, SUt Pilavi, Ayran
26.01.2026 |Haslanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve |Tarhana Corbasi, Mercimek Yemedi, Eriste, .
; - Simit
P.TESI Cayi Yogurt
27.01.2026 sAw| KOnValfilik Pizza, Peynir, Zeyfin, Meyve Ezogelin Corbasi, Prrasa, Makama, Meyve  |Ispanakii Kek

Cay

28.01.2026 . . . Domates Corbasi, Terbiyeli Kofte, Bulgur Pilavi, . .
CARSAMBA Pisi , Peynir, Zeytin, Meyve Cayi salata Mercimek Kofte
29.01.2026 . . o~ . . e
Menemen, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Yogurt Corbasi, Nohut, Pilav, Salata Puding, BiskUvi
PERSEMBE
30.01.2026 _ . s e Mercimek Corbasi, Taze Fasulye, Makarna, A
CUMA Tereyagd, Recel, Peynir, Zeytin, SUt Ayran Sebzeli Pizza




