
TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ
İKİNDİ 

KAHVALTISI

01.10.2025 

ÇARŞAMBA

Patates Kavurması, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı

Tarhana Çorbası, Kanabahar Yemeği, 

Makarna, Yoğurt
Şekerpare

02.10.2025 

PERŞEMBE
Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı Yoğurt Çorbası, Kuru Fasulye, Pilav, Salata Sütlaç

03.10.2025 

CUMA
Tereyağ, Reçel, Peynir, Zeytin, Süt

Şehriye Çorbası, Mercimek Yemeği, Erişte, 

Yoğurt
Paskalya Çöreği

06.10.2025  

PAZARTESİ 
Omlet, Peynir,Zeytin, Meyve Çayı

Domates Çorbası, Kıymalı Mantı Makarna, 

Yoğurt, Salata
Havuçlu Bonbon

07.10.2025 SALI Tereyağ, Reçel, Peynir, Zeytin, Süt Yoğurt Çorbası, Nohut, Pilav, Salata Peynirli Börek

08.10.2025 

ÇARŞAMBA

Peynirli Kanape, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı

Tarhana Çorbası, Hamburger, Patates 

Kızartması, Ayran
Simit

09.10.2025 

PERŞEMBE
Pişi, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı

Mercimek Çorbası, Taze Fasulye, Zerdeçallı 

Makarna, Yoğurt
Mozaik Pasta

10.10.2025 

CUMA

Yağda Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı

Şehriye Çorbası, Kıymalı Patates Yemeği, 

Bulgur Pilavı, Meyve
Tuzlu Çubuk

13.10.2025 

PAZARTESİ

Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı
Domates Çorbası, Fırında Makarna, Salata, Poğaça

14.10.2025 SALI Menemen, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı Ezogelin Çorbası, Türlü, Erişte, Meyve Tarçınlı Kurabiye

15.10.2025 

ÇARŞAMBA
Tereyağ, Reçel, Peynir, Zeytin, Süt

Şehriye Çorbası, Fırında Tavuk Fileto, Sebzeli 

Pilav, Ayran
Sebzeli Pizza

16.10.2025 

PERŞEMBE
Pankek, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı Yoğurt Çorbası, Kuru Fasulye, Pilav, Salata Yalancı Tavuk Göğsü

17.10.2025 

CUMA
Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı

Tarhana Çorbası, PırasaYemeği, Zerdeçallı 

Makarna, Yoğurt
Patatesli Börek

20.10.2025 

PAZARTESİ
Ekmek Balığı, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı Domates Çorbası, Mantı, Yoğurt Revani

21.10.2025 SALI 
Yağda Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı

Mercimek Çorbası, Fırında Köfte, Patates 

Püresi, Meyve
Tuzlu Çubuk

22.10.2025 

ÇARŞAMBA
Omlet,Peynir, Zeytin, Meyve Çayı

Tarhana Çorbası, Ispanak Yemeği,Makarna,  

Meyve
Portakallı Kek

23.10.2025 

PERŞEMBE
Tereyağ, Reçel, Peynir, Zeytin, Süt Yoğurt Çorbası, Nohut, Pilav, Salata Puding, Bisküvi

24.10.2025 

CUMA
Krep, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı

Şehriye Çorbası, Patates Oturtma, Makarna, 

Ayran
Mantar Kurabiye

27.10.2025 

PAZARTESİ
Sebzeli Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı

Domates Çorbası, Kıymalı  Makarna, Yoğurt, 

Salata
Kakaolu Kek

28.10.2025 SALI
Kahvaltılık Pizza, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı

Yoğurt Çorbası, Taze Fasulye, Zerdeçallı 

Makarna, Yoğurt RESMİ TATİL

29.10.2025 

ÇARŞAMBA    CUMHURİYET    BAYRAMIMIZ KUTLU   OLSUN

30.10.2025 

PERŞEMBE
Tost, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı

Domates Çorbası, Mercimek Yemeği, 

Erişte,Yoğurt
Sütlaç

ÖZEL VADİ İLKOKULU 2025 EKİM AYI YEMEK LİSTESİ



31.10.2025 

CUMA
Tereyağ, Reçel, Peynir, Zeytin, Süt Ezogelin Çorbası, Kuru Fasulye, Pilav, Salata Simit


