OZEL VADI ILKOKULU 2025 EKiM AYI YEMEK LIiSTESI

: e % iIKiNDI
TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI
KAHVALTISI
01.10.2025 Patates Kavurmasi, Peynir, Zeytin, Meyve Tarhana Corbasi, Kanabahar Yemedi, Sekerpare
CARSAMBA Cayi Makarna, Yogurt P
02.10.2025 Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Yogurt Corbasi, Kuru Fasulye, Pilav, Salata Sutlag
PERSEMBE
03.10.2025 v . C e Sehriye Corbasi, Mercimek Yemegi, Eriste, .
CUMA Tereyag, Recel, Peynir, Zeytin, SOt Yogurt Paskalya Coredi
06.10.2025 . . Domates Corbasi, Kiymali Manti Makarna,
PAZARTESI Omlet, Peynir,Zeytin, Meyve Cayi Yogurt, Salata Havuclu Bonbon

07.10.2025 SALI

Tereyag, Recel, Peynir, Zeytin, SOt

Yogurt Corbasi, Nohut, Pilav, Salata

Peynirli Bérek

Tarhana Corbasi, Haomburger, Patates

08.10.2025 Peynirli Kanape, Peynir, Zeytin, Meyve Simit
CARSAMBA Cayi Kizartmasi, Ayran
09.10.2025 .. . . Mercimek Corbasi, Taze Fasulye, Zerdecalll .
PERSEMBE Pisi, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Makarna, Yogurt Mozaik Pasta
10.10.2025 Yagda Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve Sehriye Corbasi, Kiymali Patates Yemedgi, Tuzlu Cubuk
CUMA Cayi Bulgur Pilavi, Meyve
13.10.2025 | Haslanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve .
PAZARTESI Cay! Domates Corbasi, Fnnda Makarna, Salata, Pogaca

14.10.2025 SALI

Menemen, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi

Ezogelin Corbasi, TUrlU, Eriste, Meyve

Tarcinli Kurabiye

Sehriye Corbasi, Finnda Tavuk Fileto, Sebzeli

21.10.2025 SALI

Cayi

15.10.2025 - . s -
CARSAMBA Tereyaq, Recel, Peynir, Zeytin, SUt Pilav, Ayran Sebzeli Pizza
16.10.2025 . . < . -
PERSEMBE Pankek, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Yogurt Corbasi, Kuru Fasulye, Pilav, Salata | Yalancil Tavuk G6gsu
17.10.2025 . . Tarhana Corbasi, PrasaYemedi, Zerdecalli o
CUMA Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Makarna, Yogurt Patatesli Bérek
20.10.2025 < . . . .
PAZARTES Ekmek Baligi, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Domates Corbasi, Manti, Yogurt Revani
Yagda Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve Mercimek Corbasi, Finnda Kéfte, Patates Tuzlu Cubuk

PUresi, Meyve

Tarhana Corbasi, Ispanak Yemegdi,Makarna,

éil:?:l\(l)\ii Omlet,Peynir, Zeytin, Meyve Cay! Meyve Portakall Kek
2P::EI:§E§I(\)52: Tereyad, Recel, Peynir, Zeytin, SUt Yogurt Corbasi, Nohut, Pilav, Salata Puding, Biskivi
2433,’:225 Krep, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi sehriye Corbasi, Po:/’rrisnO’rur’rmo, Makarna, Mantar Kurabiye
2P,7A;2:':)Ez$5| Sebzeli Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Domates Corbasl, Ezggl Makarna, Yogurt Kakaolu Kek

28.10.2025 SALI

Kahvaltilik Pizza, Peynir, Zeytin, Meyve

Yogurt Corbasi, Taze Fasulye, Zerdecalli

RESMi TATIL

PERSEMBE

Tost, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi

Cay Makarna, Yogurt
29.10.2025 i
CARSAMBA CUMHURIYET BAYRAMIMIZ KUTLU OLSUN
30.10.2025 Domates Corbasi, Mercimek Yemegi, sotlac

Eriste,Yogurt




31.10.2025
CUMA

Tereyag, Recel, Peynir, Zeytin, SOt

Ezogelin Corbasi, Kuru Fasulye, Pilav, Salata

Simit




