VADI ILKOKULU 2024 KASIM AY!l YEMEK LiSTESI

: = i iIKINDI
TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI
KAHVALTISI
01.11.2024 |Peynirli Kanape, Peynir, Zeytin, Meyve . .. .

CUMA Cay Mercimek Corbasi,Nohut,Pirin¢ Pilavi, Ayran |Kakaolu Kek
04.11.2024 . . - Ezogelin ¢orbasi, Kiymall Manti Makarna, .
PAZARTES Tereyag, Recel, Peynir, Zeytin, SGt Yogurt Anne Keki
05.11.2024 |Haslama Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve §.e.hr|ye.CorbOS|, Finnda Citir Tavuk, Sebzeli Patatesli Bérek

SALI Cayi Pirin¢ Pilavi, Meyve
06.11.2024 Pisi, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Domates Corbasi, Kapuska,Eriste, Yogurt Meyve, BiskUvi
CARSAMBA §l, Feynir, Leytin, Mey Yl - KApUsKa,Erigte, Yog yve,
07.11.2024 |Patatesli Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve - . .
PERSEMBE |Cay! Yogurt Corbasi, Kuru Fasulye, Pilav, Salata Sutlac
08.11.2024 . . - .

CUMA Pankek, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Domates Corbasi, Pirasa, Makarna, Yogurt Efimek
11.11.2024 |Yagda Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve . . o
PAZARTES Cay Sehriye Corbasi,Mercimek Yemedi, Eriste Acma
12.11.2024 . . - Mercimek Corbasi, Taze Fasulye, Makarna, .

SALI Tereyag.Recel, Peynir, Zeytin, SOt Yogurt Limonlu Kek
13.11.2024 Menemen, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Ezogelin Corbasi, Nohut, Pilav, Salata Erzincan Coéredi
CARSAMBA - reynir, Leylin. Mey Y 9 ' AFav. 9
14.11.2024 . . R . . e
Tost, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Tarhana Corbasi, Izmir Kofte, Bulgur Pilavi Puding, BiskUvi
PERSEMBE
15.11.2024 . . Eristeli; Yesil Mercimek Corbaswi, Kiymal

CUMA Krep, Peynir, Zeyfin, Meyve Cayi Patates Yemedi, Bulgur Pilavi, YoJurt Tuzlu Gubuk

18.11.2024 . . - .
P.TESI Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Domates Corbasi, Peynirli Makarna, Yogurt  [Kakaolu Kek
19.11.2024 |Finnda Patates, Peynir, zeytin, Meyve Yogurt Corbasi, Kuru Fasulye, Pilav, Salata Sekerpare
SALI Cayl
20.11.2024 Tereyagd, Recel, Peynir, Zeytin, SGt Sehriye Corbasi, Tavuklu Bulgur Pilavi, Ayran  |Peynirli Borek
CARSAMBA yag, Recel, Feynir, zeyiin, y / g Ay y
21.11.2024 |Hoaslama Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve . .
PERSEMBE |Cayi Ezogelin Corbasi, Prrasa, Makarna,Tarator Mozaik Pasta
22.11.2024 (Kahvaltilik Pizza, Peynir, Zeytin, Meyve Tarhana Corbasii, Orman Kebabi, Bulgur Pilavi, Podaca
CUMA |Cayi Salata gae
25'”'2924 Yagda Yumurta, Peynir, Zeyfin, Meyve Brokoli Corbasi, Firnda Makarna,Yogurt Meyve,BiskUvi

P.TESI Cayi
26.11.2024 . . Mercimek Corbasi, Taze Fasulye, Bulgur

SALI Menemen, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Pilavi, Yogurt Kisir
27.11.2024 . . Tarhana Corbasi, Rosto Koéfte, Patates PUresi, .
CARSAMBA Pankek, Peynir, Zeytin, Meyve Cayi Meyve Tuzlu Kurabiye
28.11.2024 . . C e Ezogelin Corbasi, Ispanak Yemegi, Makarna, R
PERSEMBE Tereyag, Bal, Peynir, Zeytin, SUt Yogurt Yalanci Tavuk G6gsU
29.11.2024 ([Patatesli Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve - . .

CUMA Cayl Yogurt Corbasi, Nohut, Pilav, Salata Simit




