
TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ
İKİNDİ 

KAHVALTISI

01.11.2024 

CUMA

Peynirli Kanape, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı
Mercimek Çorbası,Nohut,Pirinç Pilavı, Ayran Kakaolu Kek

04.11.2024 

PAZARTESi
Tereyağ, Reçel, Peynir, Zeytin, Süt

Ezogelin çorbası, Kıymalı Mantı Makarna, 

Yoğurt
Anne Keki

05.11.2024 

SALI

Haşlama Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı

Şehriye Çorbası, Fırında Çıtır Tavuk, Sebzeli 

Pirinç Pilavı, Meyve
Patatesli Börek

06.11.2024 

ÇARŞAMBA
Pişi, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı Domates Çorbası, Kapuska,Erişte, Yoğurt Meyve, Bisküvi

07.11.2024 

PERŞEMBE

Patatesli Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı
Yoğurt Çorbası, Kuru Fasulye, Pilav, Salata Sütlaç

08.11.2024 

CUMA
Pankek, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı Domates Çorbası, Pırasa, Makarna, Yoğurt Etimek

11.11.2024 

PAZARTESİ

Yağda Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı
Şehriye Çorbası,Mercimek Yemeği, Erişte Açma

12.11.2024 

SALI 
Tereyağ,Reçel, Peynir, Zeytin, Süt

Mercimek Çorbası, Taze Fasulye, Makarna, 

Yoğurt
Limonlu Kek

13.11.2024 

ÇARŞAMBA  
Menemen, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı Ezogelin Çorbası, Nohut, Pilav, Salata Erzincan Çöreği

14.11.2024 

PERŞEMBE
Tost, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı Tarhana Çorbası, İzmir Köfte,Bulgur Pilavı Puding, Bisküvi

15.11.2024 

CUMA
Krep, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı

 Erişteli; Yeşil Mercimek Çorbaswı, Kıymalı 

Patates Yemeği, Bulgur Pilavı, Yoğurt
Tuzlu Çubuk

18.11.2024 

P.TESİ 
Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı Domates Çorbası, Peynirli Makarna, Yoğurt Kakaolu Kek

19.11.2024 

SALI

Fırında Patates, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı
Yoğurt Çorbası, Kuru Fasulye, Pilav, Salata Şekerpare

20.11.2024 

ÇARŞAMBA
Tereyağ, Reçel, Peynir, Zeytin, Süt Şehriye Çorbası, Tavuklu Bulgur Pilavı, Ayran Peynirli Börek

21.11.2024 

PERŞEMBE

Haşlama Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı
Ezogelin Çorbası, Pırasa, Makarna,Tarator Mozaik Pasta

22.11.2024 

CUMA

Kahvaltılık Pizza, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı

Tarhana Çorbasıı, Orman Kebabı, Bulgur Pilavı, 

Salata
Poğaça

25.11.2024 

P.TESİ

Yağda Yumurta, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı
Brokoli Çorbası, Fırında Makarna,Yoğurt Meyve,Bisküvi

26.11.2024 

SALI
Menemen, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı

Mercimek Çorbası, Taze Fasulye, Bulgur 

Pilavı, Yoğurt
Kısır

27.11.2024 

ÇARŞAMBA
Pankek, Peynir, Zeytin, Meyve Çayı

Tarhana Çorbası, Rosto Köfte, Patates Püresi, 

Meyve
Tuzlu Kurabiye

28.11.2024 

PERŞEMBE
Tereyağ, Bal, Peynir, Zeytin, Süt

Ezogelin Çorbası, Ispanak Yemeği, Makarna, 

Yoğurt
Yalancı Tavuk Göğsü

29.11.2024 

CUMA

Patatesli Omlet, Peynir, Zeytin, Meyve 

Çayı
Yoğurt Çorbası, Nohut, Pilav, Salata Simit

VADİ İLKOKULU  2024 KASIM AYI YEMEK LİSTESİ


